Le judo Club de Grasse organise son challenge

Pour une meilleure organisation, les judokas sont convoqués a des heures différentes selon leur année de naissance
Tous combattants doit Etre licenciés a la FFIDA et tre en possession d'un certificat médical a jour
Nous demandons a chaque club de venir avec un arbitre et un teneur de table

Pesée :

+10h30 a 11h00 Né(e) en 2011-2012 Sumo + he-waza
+ 12h00 a 12h30 Né(e) en 2009-2010 Shiai (combat)
+ 14h00 a 14h30 Né(e) en 2007-2008 Shiai (combat)
+ 15h30 a 16h00 Né(e) en 2003-2004-2005-2006 Shiai (combat)

Comme chaque année, la buvette
sera tenue par
g~ des bénévoles
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Nous vous attendons nombreux et vous souhaitons
de prendre plaisir a cette belle rencontre
interclubs |
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